
高考最后几天，很多学科差不多都
定型了，不过很多学生都会趁着这段时
间再想办法为作文做做最后准备。

那么，作文如何再次登上一个新的
台阶？怎么为作文提升再次打开一个新
的局面？如何做好更充分的准备迎接高
考？这是很多进入最后冲刺阶段的老
师、家长和考生关心的话题。

著名的语文教师连中国老师认为，
高考作文，其实可以用一句话做出概括：
心和脑不到的地方，笔就不会到；笔不到
的地方，我们就不会到。对于高考作文
的最后准备，连老师为广大考生、老师提
了以下几点建议。

清通，是一篇文章的质地

建议一：作文有规划，语言忌晦涩
作文的提升当然是个系统工程，难

以短时间大成。但抓住两个关键，在较
短的时间内，让作文有一个新的变化，也
并非不可能之事。这两个关键，一个是
为文思路要合理清晰，忌“散乱”；一个是
表达语言要自然晓畅，忌“晦涩”。不必
求完美，只要在这两个方面做得基本不
差，其实一个还算够用的作文分数就会
随之诞生。

为什么学生的文章思路“散乱”？究
其原因，主要由两方面原因造成。

其一，学生对整张试卷答题时间规
划不合理。什么时间进入到什么样的题
目，心中无数，把握不好整个试卷的答题
节奏，给作文留下的时间太短。

我常听学生说十几二十分钟就写完
了作文。在如此短的时间内，思路根本
就不可能厘清，完成800字，填满空格，已
是万幸，自己都没有想清楚的事，想让别

人看清楚，自然是不可能的。
其二，不少学生为文前缺乏对整篇

作文规划的意识，往往看过题目后，提笔
便写，边写边想。

在监考的过程中，我曾关注过许多
学生作文前的状况，大抵如此。我们完
成一篇像样的作文，至少也需用时半个
小时以上。无整体规划，边写边想，势必
会造成文意前后或抵触或游离，结构散
乱甚至混乱，文章重心偏失等严重问题。

在保证必要的写作时间的前提下，
“填满”不是目的，“求佳”才有分数。而
为文思路合理清晰，是“求佳”至关重要
的步骤。“合理”是思路不出错，“清晰”是
思路易于阅读者快速把握。

意蕴，是一篇文章的弹性

建议二：许多事物，往内在意蕴里再想想
高考作文备考，我们不应做知识与

材料刻板沉默的复印机，而应该成为情
感回旋、思维活跃，思想逐渐生成并不断
撞击的大海里的一朵快乐独立的浪花。

如果说在语文课里，我们获得了生
命体验的方式与途径，得到了领悟内蕴
的基础与方法，那么，我们自然而然地便
可在更广阔的空间中自觉地将这种经验
加以运用。这样生活中的点点滴滴，皆
可化为笔下的独特与风光。

一次，我去山西运城与那里的学生
交流。其间，谈到了有关“脱掉外衣和鞋
袜，就甩掉了多余的顾虑”的那则作文命
题。同学们都感觉没什么材料好写。我
忆起刚吃过不久的运城特色小食——羊
肉泡馍，就对同学讲，运城小吃，羊肉泡
馍别具特色，我来到这里才发现，与隔着
黄河陕西的羊肉泡馍亦有所不同。

我觉得运城的羊肉泡馍，质朴热情，
敞开心扉，以低廉的价格笑迎天下客。
粗瓷大碗内盛满滚热的鲜汤，然后便是
味美的羊肉与厚实的白馍，所有的一切
都是直奔主题，简洁明快，舍掉了一切的
敷衍和过度，繁缛与雕饰，细微与末节，
可谓老幼皆宜，量足味重，实实在在。与
精雕细琢、讲求细节与装饰，静雅清淡且
价格不菲的淮扬菜形成了个性完全不同
的南北对立。

我个人以为，运城羊肉泡馍之所以能
够别具特色、独树一帜，很重要的一点便
是懂得“舍得”与“褪去”。“放下”的同时成
就了它的独到与隽永。与羊肉泡馍相配
套的是“俗得可爱”的方桌大凳与进餐时
的热火朝天。我们日日所见的羊肉泡馍
如若大家写到高考作文中去，一定会异军
突起，洗人耳目。因其独到，所以也便于
成就高分。往内在的意蕴里想一想，笔下
才会呈现出百般景致与个性特征。

但令人遗憾的是现实的备考情景，
却并非如此。在备考过程中，我们不少
同学常常使用《论据手册》处处凿井，但
如此而为却能跃出醇美甘甜的泉水的开
掘实在是太少了。从《论据手册》得来的
不少事例，呆头呆脑，似是而非。

有的学生追求“知道”，追求“套用”，
追求“陶渊明”和“感动中国”。在不少同
学的写作中，我们看不到那么多节“语文
课”对他的影响，也看不到生活过程对他
的影响。有的学生对课堂与生活，缺乏
感动与思考，更缺乏对丰富细节的体验
与把握。

“人”的死气，必是“文”的死气。幼
稚浮泛，大话空空，将流行在我们的作文
里。

生活，是一篇文章的光泽

建议三：回归现实生活去理解和发现
写作不仅仅是一种技能的训练与提

升，更是一种教育，是改变“人”的一道深
沉丰富的力量。回味生活、再现生活，可
以帮助学生把真正属于自己的内心世界
唤回来。学生辞窘很重要的一个原因是
对自身生活的忽视与冷漠。一味套用古
人，一味说人人皆知的浮泛的空话，在某

种程度上，正在极大地枯损封冻学生原
本活跃敏感的内心世界。

近些年，高考作文命题一直致力于
引导学生在平实的现实生活中，能有所
理解，有所发现。之所以注重这样的考
查，是因为对生活能有所理解和发现，是
一个人生命质地优良的重要特征。脱出
别人的腔调，不靠所谓的“材料”来说话，
是一个学生有“真气”的表现。

从成长的角度而言，一个人对生活，
有观察，有理解，有思考，有发现，这是一
个人成熟的重要标志。一位学生在现实
生活中，能感受，能思考，能于简单寻常
的日常生活中发现情趣与价值，能发表
自己对于现实生活独到的理解，这本身
便足以成就他引人注目的分数。这样的
学生，心里不仅仅装着“成功”与“目标”，
更非浑浑噩噩之辈。这样的学生是正常
的，真实的，也是幸福的！

我爸，不抽烟，不赌博，偶尔喝点小
酒就诗兴大发。总之，“无公害，纯绿
色”。

要是在古代，我想我爸决不会是“不
肯过江东的”项羽——他顶多是一个驾
小舟随江波晃荡的渔翁；也决不会是因
为不能打仗报国而直跳的陆游——他顶
多是一个在院子里种种花的“隐士”。总
之，“爸不琢，不成器”。

在作者的笔下，一位爱生活有情趣、
不功利不急躁、勤劳朴实的“老爸”形象
呼之欲出。现实的平凡与冗杂，并没有
消磨与钝化小作者一颗清灵明透的心
灵。

提醒学生及时记录生活感悟的点
滴，用笔贮存生活，是将细流化为波涛重
要的一个手段和技巧。

如若追求考试正面积极的意义，那
便是当我们紧张恐惧地坐在考场上，拿
着笔，当无穷的不踏实与不可知降临的
时候，我们的心中要么浮起空虚乏味、敷
衍做作式的胡乱的抵御；要么，会逼出我
们精神上心灵里最本质的一种自卫式、
超越式的倾吐与坦露。我们自然渴求的
是后一种。而要想求得后一种，平时

“心”与“脑”不到的地方，考试的时候，
“笔”自然不会到。 连中国

□本报记者唐乐燕
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最后几天
高考作文也能提分

把你们放在我的心里

关 注

校园艺术节，演绎素质教育重头戏
朱立平

事件：2017年各类汉语考试考生人数达650万 同比
增长8.33%

教育部5月29日公布数据显示，我国语言文字国际化步
伐加快，2017年各类汉语考试考生人数达650万，同比增长
8.33%。在当日举行的新闻发布会上，教育部语用司、语信司
司长田立新介绍，2017年共新增14所孔子学院和40个孔子
课堂，目前全球共有孔子学院526所，孔子课堂1113个。孔
子学院总部累计已在全球130个国家和地区设立汉语水平
考试考点共1100个，2017年新增考点34个。
点评：越来越多的人认识到，学习中文不再仅仅是兴趣，

而是增加一项重要技能，乃至提升自身竞争力。

事件：在校大学生参与替考 一经查实开除学籍

陕西省教育厅近日要求省内高校，加强高考期间在校学
生管理，严厉打击替考作弊行为。各高校高考期间要高度重
视在校学生日常管理，调整好教学安排，坚持正常的教学和
集体活动，严格请销假制度，一般不允许请假，因特殊情况确
需请假的核清原因，除常规审批程序外，要经上一级主管领
导审核把关。在校大学生参与替考者，一经查实将被开除学
籍。
点评：防止作弊要学校、学生两手抓。学校要对校园内

张贴的所有文字材料进行全面排查，对涉嫌招募高考“枪
手”、组织助考作弊等重要线索，逐一进行清理核实。广大学
生要充分认识到参与高考作弊对自身、对社会的严重危害。

事件：苏州大学本科生创新创业最高可获10个学分

根据《苏州大学本科生创新创业学分认定管理条例》，全
日制本科生参加学科竞赛和科研项目、在国内外正式出版的
学术刊物发表学术论文、取得发明专利作品，以及在各类艺
术展演和创业比赛中获奖、开展各类创业实践活动等，经认
定最高可获10个“创新创业学分”。
点评：对大学生的学分评定应该多样性，此举可鼓励学

生积极参加高水平创新创业实践活动，培养创新意识、实践
能力和综合素质。

事件：全国已摸排校外培训机构近13万所 整改1.2万
余所

在教育部于广州召开的新闻发布会上，教育部基础教育
司司长吕玉刚介绍，专项治理行动启动后，各地开展了全面
摸排。摸排中发现存在重大安全隐患机构10051所，无证无
照机构44542所，有营业执照无办学许可证机构38594所，开
展学科类培训（主要指语文、数学、英语等）“超纲教学”“提前
教学”“强化应试”机构7413所，组织中小学生等级考试及竞
赛、并与中小学校招生入学挂钩的机构1105所。对中小学
校的摸排已进行85250所，发现存在中小学教师课上不讲、
课后到校外培训机构讲等不良现象的学校2141所。在摸排
中发现问题后，各地积极开展整改，已整改培训机构12251
所。
点评：校外培训市场是块诱人的蛋糕，今后仍会吸引众

多机构的投资和参与，如果不建立规范化的长效机制，校外
教育乱象仍会卷土重来。

前几天，班上一位同学在QQ群里问我班上买不买班
服。

这之前，几位同事在一起吃饭，也谈论过其他班级为照
毕业照集体买班服的事。因此，我便知道我班学生想买班
服也是为了毕业纪念。但我们的毕业照已经照过了，我便
没再与这位同学商讨买班服的事情，随后便把这事给忘了。

可是，今天上午，我在办公室，班上几位同学找到了我，
说要送给我一件班服——一件黑色T恤。

在我的思想里，班服是有育人作用的。七年级新生入
学时，我就有过买班服的构想，但毕竟是乡镇学校，家长、教
师和学校领导能否意识到班服的育人作用，我心里是没底
的。因此，此事只是当时想想而已。九年级上学期，我又曾
在班会上借题发挥，再次说到班服的育人作用——但也只
是说说而已。

其实，教育学生，除了平时的思想教育和行为教育以
外，班服也可以发挥积极的作用。当然，具有育人功能的班
服不能像现在一般的校服那样粗制滥造。班服一定要有教
育定位。

所以，我先前所构想的班服不是照毕业照那么简单，我
所构想的班服其中包含着一定的教育理想。我是想借助班
服的一臂之力，培养孩子们的平等意识、团队意识，引导孩
子们乐观自信、团结友爱、奋发向上，让班服成为民主、文
明、团结、健康的符号。

几位同学离开办公室以后，我打开她们送我的T恤，看
到上面有一组英语单词。仔细看了一遍：Put you in my
heart。

看到这一句英文，我心中似乎震颤了一下。
这一段时间，同事们经常议论暑假活动的事，但我在考

虑假期活动的同时，也在回顾三年教育的得失，思考着教育
的下一个轮回。当初，学校把七年级这个班级交给我，我在
班级博客的首页写下了这样的句子——三年，也许一年，将
会给孩子的一生带来什么？

一届学生快要毕业了，我时常会反思这三年来我在教
育教学上的疏漏和缺憾。现在，看到 T 恤上的英文：Put
you in my heart——把你放在我的心里，我感到羞愧。三年
来，很多时候，我并没有把许多学生放在心里，以至于教学
上并没有细致入微，更没有全力以赴；教育学生的时候也没
有很好地做到循循善诱。

班会课上，当我把这一句英文写在黑板上的时候，同学
们笑了。我知道，他们的笑声里包含着和我刚看到这个句
子时一样的理解。

Put you in my heart——把你放在我的心里。英语中的
“you”也是“你们”的意思，在我心里，这一句英文的汉语意
思应该是“把你们放在我的心里”。

学生们在毕业之际把这句话写在班服上，送给老师、送
给班主任，这既是学生对老师的愿望，希望老师不要忘了自
己的学生；同时，也是对老师的一个提醒——作为一名合格
的老师，一名合格的班主任就是应该时时把所有的学生放
在自己的心里，一个都不能少。

Put you in my heart——把你们放在我的心里，将是我
下一个教育轮回坚定不移的追求！

一周教育观察

在很多美国青春电影或者校园题材
美剧中，我们时常能看到关于美国高中
毕业舞会（American prom）浓墨重彩的表
演，那是一场青春的狂欢，男生女生盛装
出席、载歌载舞……

在我市安徽师范大学附属中学，同
学们也有属于自己的“狂欢节”——已有
着32届历史的校园文化艺术节上周五迎
来了重头戏文艺汇演。区别于美国高中
针对毕业生的节日，在安师大附中，这是
一场属于高一高二年级学生的集体盛
会，他们精心编排节目，登上展示自我风
采的舞台，让素质教育之花绽放。

艺术节关键词：学生原创

此次安师大附中第32届校园艺术节
文艺汇演的主题为“放歌新时代，劲舞附
中曲”。当天，该校高一、高二年级及部
分社团分成上、下午两场进行，每个班都
带来编排已久的精品节目。记者在现场
看到，虽然都是由高中生们表演，但是其
演出的高水准却有目共睹，不仅节目内
容丰富多样，涵盖了经典诵读、歌舞、大
合唱等多种呈现形式；学生们良好的专
业技艺更是让人拍手叫绝，各种舞蹈、乐
器等表演都十分精彩。小演员们的倾情
演出，让在座的观众情不自禁地喝彩，笑
声、掌声、叫好声此起彼伏。

“为了这次文艺汇演，每个班从3月开
始排练，至少都推送了一个精品节目。”安
师大附中老师、此次文艺汇演的执行导演
喻磊告诉记者，值得一提的是，和过去艺
术节相比，今年学生文艺汇演中“原创元
素”大大增多。“我们很多节目都是学生们
自导自演而成，不仅节目内容他们自己来
打磨，甚至连很多道具也是他们自己画
的。”据喻磊介绍，今年是附中建校115周
年，为了契合这一主题，高一（1）班学生自
主创作了诗歌《我们的百年》，慷慨激昂的
诵读尽现附中百年文化底蕴；而高一（14）
班原创的舞蹈节目《我爱你中国》更是别
具匠心，在短短的几分钟内，既融入了电
影《芳华》中热门音乐和芭蕾舞元素，还展
现了一个帮助失学少女圆梦的教育扶贫
故事，节目舞台场面恢弘，阐述了“中国
梦”的时代意义。“这样的艺术节才是属于
学生们自己的节日，才能最好地展现他们
的风采。”喻磊说。

艺术节关键词：文化传承

此次演出中不难发现，紧扣传统文

化主题的各类节目占据了“半壁江山”。
“我们一直大力传承与弘扬中国优秀传
统文化，所以多个班级在节目中融入较
多的传统文化元素，通过古筝、竹笛、琵
琶、现场书法等环节的展示，彰显出中华
文化的丰富内涵。”安师大附中老师、此
次的舞台监制鲁修林表示。

在《大美国风》《琵琶行》《诗韵荷香》
等经典诵读节目中，学生们将中国古诗
词、音乐、舞蹈融为一体，身着不同的汉
服，有诵又有演，穿越时空体味古人的经
典文化；在《万神纪》《礼仪之邦》《徽风皖
韵》等舞蹈表演中，无论是服装、背景乐
还是舞蹈动作，都充满了浓浓的传统文
化气息；将整场节目推向高潮的还有来
自意大利和智利的留学生，他们身着中
国服饰演唱了传统的桑植民歌《马桑树
儿搭灯台》，赢得了阵阵掌声……

此外，为推动戏曲进校园，本次文艺
汇演还特邀表演艺术家、张派传人吴春
华为现场师生带来京剧表演《毛主席诗
词》唱段《娄山关》和《沙家浜》唱段《风声
紧》。“艺术节是一个传统文化进校园的

最好的时机，是我们在新时代
进行青少年道德建设的重要方
式。”鲁修林如是说。

艺术节关键词：素质教育

近年来，安师大附中全面
实施素质教育，和谐发展个性
特长，艺术节的开展旨在不断
夯实基础课程，丰富活动课
程，拓宽探究课程。“可以说，
艺术节已经成为我们学生的
一种精神灵魂。”喻磊说，如同
所有美国高中生都深深记住
毕业舞会一样，安师大附中的学生和已
经毕业的校友们也一直对校园艺术节记
忆犹新，“艺术节很好地诠释了我们学
校‘德智双全、身心两健、文理兼容、学
创俱能’的育人思路，和全面实施素质
教育的决心”。

“艺术节已成功走过了32个年头，已
成为附中不可或缺的品牌性活动课程。”
安师大附中校长马林表示，学生是新时
代的准备者、见证者、参与者，通过开展

这样的活动，注重文化的弘扬，有助于学
生领会、浸润、塑造中华民族的优秀文化
基因，“整场节目无一不彰显了师生们正
以实际行动践行着素质教育。”

此外记者了解到，在文艺汇演之外，
本届校园文化艺术节还开展了包括现场
书画大赛、校园歌手大赛、摄影大赛、黑
板报评比等系列活动，活动期间，师生积
极参与，展现了朝气蓬勃、昂扬向上的精
神风貌。

张辉张辉摄摄

汪晨雨汪晨雨摄摄


