附件1：

作息时间表

	 午别
	 时间
	 活动项目

	上
 

午
	 7：10—7：40
	 早 读

	
	 7：45—8：30
	 第一节

	
	 8：40—9：25
	 第二节

	
	 9：25—9：50
	 课间操

	
	 9：50—10：35
	 第三节

	
	 10：45—10：50
	 眼保健操

	
	 10：50—11：35
	 第四节

	
	 11：35
	 放学

	下
 

午
	 2：30—3：15
	 第五节

	
	 3：25—3：30
	 眼保健操

	
	 3：30—4：15
	 第六节

	
	 4：25—5：10
	 第七节

	
	 5：15—6：00
	 课外活动

	
	 6：00
	 放学


行政人员上班：

上午：7：30—11：30，下午：2：30—5：50
附：

芜湖市中小学2015—2016学年度教学周次安排表(第一学期)

	周次
	起讫时期
	备注

	1
	2015年9月1日—9月4日
	9月3日  抗战胜利日

	2
	2015年9月7日-9月11日
	9月10日  中国教师节

	3
	2015年9月14日—9月18日
	

	4
	2015年9月21日—9月25日
	9月27日   中秋节

	5
	2015年9月28日—10月2日
	10月1日   国庆节

	6
	2015年10月5日—10月9日
	

	7
	2015年10月12日—10月16日
	

	8
	2015年10月19日—10月23日
	10月21日   重阳节

	9
	2015年10月26日—10月30日
	

	10
	2015年11月2日—11月6日
	

	11
	2015年11月9日—11月13日
	

	12
	2015年11月16日—11月20日
	

	13
	2015年11月23日—11月27日
	

	14
	2015年11月30日—12月4日
	12月4日   国家宪法日

	15
	2015年12月7日—12月11日
	12月13日 国家公祭日

	16
	2015年12月14日—12年18日
	

	17
	2015年12月21日—12月25日
	

	18
	2015年12月28日—1月1日
	1月1日   2016年元旦

	19
	2016年1月4日—1月8日
	

	20
	2016年1月11日—1月15日
	

	21
	2016年1月18日—1月22日
	

	22
	2016年1月25日—1月29日
	

	2016年1月29日寒假开始（2月8日春节）


