芜湖市2015～2016学年度第一学期中学体育与健康教学研究、教育科研工作计划表
	序号
	周次
	时间
	地点
	教研主题
	活动内容
	参加人员
	主讲人
	主持人

	1
	 
	8月31日
	市教科所
	新学期中学体育教科研工作目标
	研究制定中学体育教科研工作计划
	体育教研大组和县区教研员
	胡亚明
	沈明海

	2
	2
	9月11日
	各校
体育教研组
	校园体育运动安全
	学习《学校体育运动风险防控暂行办法》等法规性文件与进行学生体育运动安全隐患大排查等
	体育教研组成员
	体育教研组长
	分管体育校长

	3
	3
	9月18日
	市田中
	“三名”工程建设
	沈明海名师工作室开展学生体质健康标准三个规范性文件学习及介绍简便高效数据处理方法的专题讲座
	中学体育教师
	胡亚明
陈  军
	沈明海、方以龙、刘怿

	4
	4
	9月25日
	市荟萃中学
	教育信息化推进
	沈明海名师工作室开展中学体育与健康学科微课的概念及其实施专题研修与培训
	中学体育教师
	胡亚明
陈  军
	沈明海、冯伟、龚艺文

	5
	6
	10月9日
	三山区
46中初中
	学生核心素养培养
	水平四8年级的体育核心素养培养之篮球体前变向运球研讨课
	初中体育教师
	严文翠
	查全虎、沈明海、胡亚明

	6
	9
	10月30日
	繁昌三中
	新教师能力培养
	水平四9年级的篮球往返运球学法研讨课
	初中体育教师
	谢  翀
	马能仙、沈明海、胡亚明

	7
	10
	11月6日
	北师大
芜湖附属学校
	高中新课改
	沈明海名师工作室开展高一年级的选修模块（男生）篮球传切配合和（女生）健美操的研讨课
	高中体育教师
	章剑、姚梅花
	丁有贵、沈明海、胡亚明

	8
	11
	11月中旬
	待定
	体育大课间
	2015年芜湖市中小学生健身健美操比赛
	中学体育教师
	参赛师生
	市教育局

	9
	13
	11月27日
	南陵县
春谷中学
	“三名”工程建设
	沈明海名师工作室开展研修班成员“无生上课”交流研讨活动
	中学体育教师
	研修班成员
	侯家文、沈明海、胡亚明

	10
	17
	12月25日
	市教科所
	教育信息化推进
	2015年芜湖市中学体育与健康学科微课评选
	中学体育教师
	参评教师
	胡亚明等

	11
	19
	1月8日
	市教科所
	中学体育教科研
工作交流
	名师工作室和体育教研大组组长
	体育大组和县区教研员等
	胡亚明等
	陈军


